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Uvod

V prvnim pololeti roku 2014 by méla byt vydana novela vyhlasky ¢. 252/2004 Sb., ktera
mimo jiné pfinese zménu ve zplsobu hodnoceni ukazatell pocty kolonii pfi 22 a 36°C.
O Upravé hodnoceni obou ukazatell v nasi legislativé pro pitnou vodu se uvaZovalo
pomérné dlouho - naptiklad prispévek na toto téma jsme na konferenci Pitna voda
prezentovali jiz v roce 2006 [1]. V tomto roce vSak probéhla také posledni novelizace
vyhlasky ¢. 252/2004 Sb., tak nebyla k realizaci zamyslenych Uprav prilezitost. Samotna
zména u téchto dvou ukazatell nebyla povazovana za tak ddlezitou, aby se jen kvdli ni
zahajil proces novelizace.

Tabulka 1. Ukazatele pocty kolonii pFi 22 a 36°C v priloze 1 z navrhu novely
vyhlasky ¢. 252/2004 Sb.

C. Ukazatel Jednotka Limit Typ limitu | Vysvétlivky

8 |pocty kolonii pfi 22°C KTJ/ml Bez abnormalnich zmén MH 6
KTJ/ml 200 DH 7

9 |pocty kolonii pfi 36°C | KTJ/ml Bez abnormalnich zmén MH 8
KT1/ml 40 DH 9

MH = mezni hodnota; DH = doporucena hodnota

Vysvétlivky:

6. Pokud u zasobované oblasti nelze pro maly pocet vzork{ urcit, zda se jedna o abnormalni
zménu, plati jako mezni hodnota 200 KTJ/ml.

7. Pro nahradni zasobovani, pro vodu dodavanou ve vzdusnych, vodnich a pozemnich
dopravnich prostfedcich a pro vodu z malych nedezinfikovanych zdrojd, produkujicich
méné nez 5 m? za den, plati doporu¢ena hodnota < 500 KTJ/ml.

8. Pokud u zasobované oblasti nelze pro maly pocet vzork{ urcit, zda se jedna o abnormalni
zménu, plati jako mezni hodnota 40 KTJ/ml.

9. Pro nahradni zasobovani, pro vodu dodavanou ve vzdusnych, vodnich a pozemnich
dopravnich prostiedcich a pro vodu z malych nedezinfikovanych zdrojd, produkujicich
méné neZ 5 m® za den, plati doporu¢ena hodnota < 100 KTJ/ml.

Jak je patrné z tabulky 1, bude novela vyhlasky klast hlavni dliraz na posouzeni, doslo-
li k abnormalni zméné oproti obvyklym hodnotam ¢i nikoliv, a naopak bude potlacovat
vyznam absolutni zjisténé hodnoty poctll kolonii. Diky této zméné se v praxi
nepochybné objevi problémy s vykladem terminu ,bez abnormalnich zmén". Ten sice
vyhlaska €. 252/2004 Sb. obsahuje jiz od roku 2004, v pritomnosti numerického limitu
byl vSak jeho prakticky dopad velmi maly. Po vstupu nové vyhlasky v platnost se
situace zasadné zmeéni. K vyhodnoceni obou ukazateld bude nezbytné, aby vsichni
provozovatelé verejnych vodovodl termin abnormalni zména pro své systémy
definovali. K tomu by jim mélo pomoci metodické doporuceni NRC pro pitnou vodu,
jehoZ navrh chceme v tomto prispévku ve strucnosti predstavit. Text doporuceni bude
po vydani novely vyhlasky ¢. 252/2011 Sb. kdispozici na strankach Statniho
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zdravotniho Ustavu (http://www.szu.cz/tema/zivotni-prostredi/pk2014). NejdUlezitéjsi
informace v ném obsazené tvori hlavni ¢ast tohoto prispévku.

Hygienicky vyznam ukazatell pocet kolonii pFi 22°C a 36°C

I ve velmi Cisté podzemni vodé Ziji rlzné bakterie, které jsou pro Clovéka vétsinou
naprosto neskodné. Jediné, co na tomto stavu miZze byt nékdy nepfijemné, je
pomnozeni téchto bakterii do velmi vysokych poctl, ke kterému mlze nékdy na
nékterych mistech distribucni sité, popf. vyjimecné i ve zdroji vody, dojit. Pokud
pohlizime na tyto bakterie z hlediska hygieny vody, mame na mysli obvykle skupinu
tzv. heterotrofnich (i novéji organotrofnich) bakterii, které pro svdj rdst ziskavaji zdroj
uhliku z organickych latek. Kultivovatelné heterotrofni bakterie sice predstavuji jen
nepatrnou frakci (asi 0,01 %) vSech vodnich mikroorganismd, ale diky historickému
vyvoji se jako prvni vodni bakterie staly predmétem hygienického zajmu, ktery — byt v
pozménéné podobé — trva az dodnes.

Vyznam pro posouzeni pfimych zdravotnich rizik je u obou ukazateld diky
nespecifickému stanoveni zanedbatelny. Jedna se o vSudypritomné bakterie, kterych
¢lovék denné napf. s potravou pfijima do organismu o nékolik fadd vyssi pocty, nez
mdze byt maximalni pfijem z pitné vody, a tato expozice nevede k Zadnym nepfiznivym
zdravotnich Ucink@m. Pro nékteré druhy téchto bakterii byla diky pokustim na zvifatech
i lidskych dobrovolnicich stanovena oralni infek¢ni davka, kterou vSak nelze prakticky
dosahnout pri konzumaci pitné vody.

Zdravotni riziko mlze byt spojeno s nékterymi specifickymi druhy téchto bakterii, které
fadime k tzv. oportunnim (¢i podminénym) patogentim. Jednad se napf. o nasledujici
druhy a rody: Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter spp., Aeromonas spp.,
Klebsiella spp., atypicka mykobakteria, Legionella spp. a dalsi. Rizikovy pfitom neni
vstup téchto bakterii do zazivaciho traktu, ale bud’ do traktu dychaciho nebo pfimy
vstup do tkani otevienymi ranami ¢i zavedenymi katetry (u pacientd) apod. Podminkou
rozvinuti infekce je oslabena imunita jedince, proto jsou oportunni patogeny
predmétem zajmu predevSim tam, kde jsou soustredéni tito lidé (prislusna oddéleni
nemocnic) a kde je zapotrebi prijimat specificka opatreni k prevenci téchto (i jinych)
infekci. Pokud jsou nékteré oportunné patogenni mikroorganismy povazovany za nutny
predmét kontroly ve vodé (napf. pseudomonady, legionely, aeromonady nebo atypicka
mykobakteria), stanovuji se pfimo a specificky a rozhodné se na jejich pfitomnost
neusuzuje ze stanoveni poctl kolonii, které je v fadé pripadl nezachyti ani nespecificky
(napf. mykobakteria rostou velmi pomalu a nelze je vykultivovat béhem dvou ¢i tfi dnl
jako se kultivuji pocty kolonii).

PomnoZovani heterotrofnich bakterii ve vodé a v distribucni siti ovliviiuje fada faktor(:
pocet téchto bakterii ve vodé ve zdroji nebo na vytoku z Upravny vody, doba zdrzeni
vody v siti a s ni souvisejici faktory jako teplota vody (teplota nad 15 - 20°C podporuje
rlst vétsiny ve vodé pritomnych heterotrofnich bakterii), rychlost proudéni vody i
zbytkova koncentrace a druh dezinfekéniho prostiedku, pFitomnost biofilmu i
koroznich produktl na sténach potrubi a sedimentu na dné potrubi, kvalita materialu
rozvodné sité a predevSim tzv. stabilita vody (= pritomnost Zivin bakteriemi
vyuzitelnych) méfena napf. pomoci ukazateld jako asimilovatelny organicky uhlik (AOC)
¢i biodegradabilni organicky uhlik (BDOC).
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Jestlize stanoveni poCtl kolonii pfi teplotach 22 a 36°C prestalo byt povaZovano za
zdravotni indikator, jaky je jeho vyznam pro vodarenstvi dnes? Experti Svétové
zdravotnické organizace se shoduji na nasledujicich moznostech [2]:

« monitorovani ucinnosti filtrace a dezinfekce vody (vCetné validace a verifikace
téchto procesl Upravy); za filtraci se zde povazuje nejen piskova ¢i membranova
filtrace na Upravng, ale i rlzné druhy ,filtracnich zafizen™ pouZitych v misté
spotreby,

« monitorovani (celkového) stavu, podminek a zmén distribucni sité (viz vyse faktory,
které ovliviwuji rdst téchto bakterii) véetné domovnich rozvod{ vody,

« vySetfovani pri¢in zhorSené organoleptické kvality vody, protoZe narlst poctd
kolonii mlze indikovat rdst biofilmu a tvorbu produktd ovliviiujicich senzoriku vody,

+ verifikace GCinnosti Cisténi rlznych zafizeni ve styku s vodou (napf. napojové
automaty, rdizné Iékarské prostredky apod.).

K dalsim negativiim vysokych poctd kolonii patfi napft.

« vySsi riziko kazeni potravin vyrabénych (pfipravovanych) z vody o vysokém poctu
kolonii;

« zkresleni vysledkd mikrobiologického rozboru zavaznéjsich ukazateld — vysoké
pocCty kolonii mohou byt pfic¢inou faleSné negativnich vysledk( koliformnich bakterii
a E. colj, pokud jsou stanovovany plotnovou metodou.

V praxi byvaji hlavni pri¢inou zvySenych hodnot poctl kolonii, nepocitame-li vnaseni
bakterii zvendi napt. v dlsledku prasklych potrubi, netésnosti vodojeml nebo jinych
poruch v distribucni siti, zmény provoznich podminek, napr.:

« poskozeni biofilmu napf. v dlsledku nestalého (kolisavého) obsahu dezinfekéniho
prostfedku, narazové dezinfekce nebo v ddsledku vyraznych zmén v hydraulickych
pomérech v siti;

+ tvorba nutrientl (Zivin vyuZitelnych bakteriemi) jako nasledek dezinfekce;

« mobilizace usazenin (sedimentu, kalu) v potrubi;

« stagnace vody v nové provozovanych potrubich (v novém potrubi neni zpocatku
vytvoren stabilni biofilm, proto se pfi stagnaci vody mohou vyskytnout vysoké pocty
kolonii, jak vyplyva z némeckého vyzkumu).

Pfitom se ma za to, ze pro kontrolu bézného provozu zasobovani pitnou vodou nejsou
ani tak ddlezité absolutni momentalné zjisténé pocty téchto bakterii (kolonii) samy o
sobé, ale zda se vyskytuji néjaké vyznamné a necekané vychylky v obvykle mérenych
poctech nebo zda existuje néjaky dlouhodoby trend. Pro zjisténi téchto zmén je tedy v
prvé fadé potfeba znat ,normalni* hodnoty obvykle se vyskytujici v daném systému
zasobovani a novy vysledek porovnavat v kontextu obvyklého stavu. Proto je potreba
pribézné, pravidelné a dlouhodobé hodnoceni zjisténych poc¢td kolonii (v ramci
Casovych rad), jak je uvedeno dale.

Hodnoceni ,,abnormalni zmény"

Uvedeny nazor na vyznam vysledkl se odrazil i pfi tvorbé evropské smérnice 98/83/ES
0 jakosti vody urcené pro lidskou spotiebu, ze které legislativa CR vychazi. Smérnice
pro pitnou vodu (kromé balené pitné vody) vyZaduje pouze stanoveni poctd kolonii pfi
22°C a neudava pro tento ukazatel zadny numericky limit, pouze poZaduje ,bez
anormalnich zmén", ale blize jiz nedefinuje, co to ,abnormalni zména"“ znamena. Jak
Clenské zemé EU napliuji tento pozadavek?

© W&ET Team, doc. Ing. Petr Dolej$, CSc., Ceské Budé&jovice 2014



Citace — Pumann P., KoZidek F., Sasek J.: Hygienicky vyznam ukazatele poéty kolonii a zména v jeho hodnoceni.
Shornik konference Pitna voda 2014, s. 175-180. W&ET Team, C. Bud&jovice 2014. ISBN 978-80-905238-1-4

Podle prlizkumu provedeného v roce 2006 v 16 Clenskych zemi EU (Belgie, CR, Dansko,

Francie, Irsko, Kypr, Litva, Némecko, Nizozemi, Portugalsko, Recko, Slovensko,

Slovinsko, Spanélsko, Svédsko, Velka Britanie) si vice nez polovina (10) zachovala

ukazatel pocet kolonii pfi 36°C i pro ,nebalenou™ vodu a 7 zemi ma pro pocty kolonii

pfi obou teplotach numerické limitni hodnoty. Také Spanélsko ma pro pocet kolonii pfi
22°C numericky limit, ale jen pro vodu vystupuijici z Upravny vody. VétSina zemi, které
ma numerické limity, ma vedle toho rovnéz pozadavek ,bez abnormalni zmény", ale
jen jedind ma abnormalni zménu definovanou v legislativé: ve Francii nesmi byt zména

VEtSi neZ 10-ti nasobek obvyklych hodnot. V Recku se za abnormalni zménu povazuje

hodnota liSici se od obvyklych hodnot o jeden az dva rfady a ve Spanélsku se za

abnormalni zménu povazuje vice nez dvojnasobek v porovnani s tfiletou stfedni
hodnotou; v obou pfipadech je to ale nezavazny Uzus. V dalSich zemich si abnormalni

zménu definuji sami vyrobci ¢i distributofi vody na zakladé vlastnich hodnot a

zkusenosti. PouZivaji pfi tom rlizné pfistupy a nastroje, napriklad:

« provozovatel si zvoli svlj interni numericky limit (napt. 10, 20, 50, 100, 200, 300
KTJ/ml) a teprve pfi jeho prekroceni se zacne zabyvat otazkou, zda se jedna i
nejednd o abnormalni zménu podle predem dohodnutého kritéria (viz dale);
priklad: jestlize si provozovatel zvoli limit napf. 50 KTJ/ml (pocty kolonii pfi 22°C) a
10 KTJ/ml (pocty kolonii pfi 36°C), pak se pfi jeho dodrzeni nemusi zabyvat
otazkou, zda doslo k abnormalni zmeénég;

« provozovatel si na zakladé znalosti predchozich vysledkd zvoli urcité pravidlo, napf.
jeden a pll nasobek nebo aZ deseti- ¢i dvacetindsobek (pfi nizkych hodnotach)
prdméru za predchozi obdobi a prekroCeni této hranice povazuje za abnormalni
zménu; ¢asova fada, ze které se vychazi (pocita prdmér), mize byt rfizné dlouha v
zavislosti na poCtu provadénych analyz a sezonni prirozené variability vysledk(
(napt. vlivem teploty vody ve zdroji) — mize se jednat o Casovou fadu vysledkd
zahrnujici poslednich nékolik tydnd nebo nékolik let, Casto se bere klouzavy prlimér
hodnot za posledni rok (mésic); pro statistické zpracovani dat je vSak tfeba rada
nejméné 7 vysledkd;

« provozovatel si zvoli néjakou statistickou metodu zpracovani dat a nastavi si
kritérium hodnoceni zmény, napr. nalez vétsi nez 98. percentil rocniho klouzavého
prdméru je povazovan za abnormalni zménu; Casto je také vyuzivan nastroj
standardné pouzivany v akreditovanych laboratofich pro zajisténi kvality prace
(QA/QC) - regulacni diagram (Shewhartlv diagram), kde napf. horni regulacni mez
ve vysSi dvou smérodatnych odchylek predstavuje varovny limit (pri prekroceni se
provadi Setfeni priciny) a mez ve vysi tfi smérodatnych odchylek predstavuje akcni
limit (pfi prekroceni se provadi opatfeni).

Dilezita neni jen abnormalni nahla zména mimo obvykle se vyskytujici rozmezi hodnot
poCtl kolonii, ale také setrvaly rostouci trend. I to by mélo byt povazovano za rizikovy
a potencialné neprijatelny stav, ktery si vyzaduje vySetfeni pricin, popf. téz prijeti
opatfeni, pokud pric¢ina nadale plsobi.

Do skupiny vysledkd, pouZivanych k vypoctu prlméru ¢i jiné charakteristiky rozmezi
obvyklych hodnot, by se nemély zapocitavat vysledky z havarijnich situaci, protoze tyto
necharakterizuji normalni provozni podminky.

Vysledek poctl kolonii mize byt vyznamné ovlivnén kvalitou vzorkovaciho mista
(konkrétni odbérové armatury) a proto je tfeba jeho vybéru i oSetfeni pred odbérem
vénovat nalezitou pozornost.

Vzhledem k tomu, Ze postup pro urceni toho, co je abnormalni zména, neni vyhlaskou
predepsan, je na provozovateli, kterou zvySe navrzenych nebo vlastnich metod
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pouzije. Kritérium abnormalni zmény by vSak mélo byt uvedeno v provoznim fadu (i
kdyZ pro to neexistuje zakonna povinnost) nebo v jiném relevantnim dokumentu
provozovatele verejného zasobovani. Kazdopadné by mél provozovatel o zvoleném
postupu informovat organ ochrany verejného zdravi (krajskou hygienickou stanici).

Postup pfi zjisténi abnormalni zmény (prekroceni limitu)

Kazdé prekroceni meznich hodnot nebo abnormalni zména poctl kolonii naznacuji, ze
rozvodna vodovodni sit’ nebo vnitfni vodovod nejsou zcela v poradku. Takova indicie by
se neméla prehlizet a zvysené hodnoty trvale tolerovat.

V prvni fazi po obdrzeni takové informace je treba ovéfit, zda je vysledek hodnovérny a

mdZe-li znamenat akutni zdravotni riziko:

« kontaktovat laboratof, zda nedoSlo k chybé pfi prepisu vysledkl a jak vypadalo
odbérové misto,

« prezkoumat vysledky ostatnich ukazatelG v provedeném rozboru, zda podporuji
vysoky nalez poctu kolonii a nasvédcuji napr. fekalnimu znecisténi (pokud ano, je
potfeba Cinit okamzitd opatfeni — napf. vodu ucinnéji dezinfikovat nebo vyhlasit
povinnost prevarovani vody spotrebiteli); pokud jsou vysledky vSech ostatnich
ukazateld v poradku, neni tieba ocCekavat, Ze by doslo akutné k poskozeni zdravi,

« pokusit se odhadnout, v jak velkém prostoru se tato kontaminace mohla v
zasobované oblasti rozsirit.

Nasledné je potteba proverit mozné priciny zjisténé situace:

« priciny v povodi resp. ve zdroji vody (napt. prlsaky do studny/vrtu nebo splavovani
necistot do povrchového zdroje pfi tani snéhu nebo silnych destich nebo v dlisledku
jinych povétrnostnich podminek; poskozeni zhlavi studny/vrtu apod.),

« priciny pri Upravé vody (technické poruchy),

« priciny béhem distribuce vody (praskla potrubi, prace na siti, nové Useky potrubi
apod.),

e priciny v domovnich rozvodech pitné vody (napf. provozni nedostatky,
nedostateCna Udrzba, praskla potrubi, propojeni s rozvodem jiné vody, nevhodné
plastové materidly potrubi podporujici rlst biofilm{, ohfivani vody v potrubi,
nedostatecna ocista odbérové armatury).

Pfipadna potiebna opatteni se odvozuiji z konkrétni situace a zjisténych pricin. Mlze jit
napriklad o odkaleni, proplach potrubi, nékdy i zvysSeni koncentrace dezinfek¢niho
prostfedku (které miZze doCasné pomoci, ale v dlouhodobé&jSim horizontu je narazova
dezinfekce spiSe kontraproduktivni, protoze zplsobi nestabilitu pomérd v siti).

Nékdy je potfeba pro odhaleni priciny odbér opakovat, pfipadné je treba provést
detailni Setfeni v domovnich rozvodech na pitnou vodu, pokud jde o pFitomnost
mikroorganisml Pseudomonas aeruginosa a za urcitych okolnosti legionel.

Zaveér

Predstaveny navrh metodického doporuceni neobsahuje jednotné instrukce, jak se
s problematikou nenumerického limitu u ukazatel& pocet kolonii pfi 22 a 36°C v praxi
vyporadat. Predpokladame, ze se béhem implementace novely tohoto bodu vyhlasky ¢.

252/2004 Sb. posbira fada cennych zkusenosti, podle kterych bude mozné metodické
doporuceni ¢asem aktualizovat. Za jakoukoli zpétnou vazbu budeme vdécni.
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